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降
水
量
と
は
、
大
気
か
ら
地
表
に
落
ち
た

水
（
氷
を
含
む
）
の
量
を
指
し
ま
す
。
雨
や

雪
を
気
象
台
の
雨
量
計
や
、
ア
メ
ダ
ス
な
ど

で
観
測
し
、
計
測
し
ま
す
。
通
常
、
水
に
換

算
し
た
体
積
を
単
位
面
積
で
除
し
た
値
を
㎜

で
表
し
ま
す
。
つ
ま
り
、
降
っ
た(

物
質
と
し

て
の
「
水
」
の)

量
が
降
水
量
に
な
り
ま
す
。

雨
量
計
は
、
雪
や

雹

な
ど
も
融
か
し
て
液

ひ
よ
う

と

体
に
し
て
計
測
し
ま
す
。
雨
の
量
だ
け
の
場

合
は
雨
量
、
雪
の
量
だ
け
の
場
合
は
降
雪
量

な
ど
と
言
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。
雪
に
関
し

て
は
、
降
っ
た
量
は
降
水
量
と
し
て
雨
量
計

で
観
測
さ
れ
ま
す
が
、
積
も
っ
た
量
は
積
雪

深
と
し
て
積
雪
計
で
観
測
さ
れ
ま
す
。
こ
れ

は
、
積
雪
は
気
温
や
地
表
の
温
度
に
左
右
さ

れ
、
ま
た
雪
と
雨
で
は
密
度
が
異
な
る
た
め
、

別
々
の
方
法
で
計
測
を
行
う
必
要
が
あ
る
か

ら
で
す
。
降
水
量
は0

・
五
㎜
単
位
で
計
測

さ
れ
、
一
時
間
降
水
量
、
日
降
水
量
等
と
し

て
発
表
さ
れ
ま
す
。
な
お
一
九
六
七
年
ま
で

は0

・
一
㎜
単
位
で
計
測
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

日
降
水
量
で
は
、0

時
一
分
か
ら
二
十
四
時
ま

で
の
一
日
の
降
水
量
を
表
し
ま
す
。
日
降
水
量

で
は
、
二
十
四
時
を
ま
た
ぐ
集
中
豪
雨
の
場
合
、

二
日
間
に
分
け
ら
れ
て
し
ま
う
た
め
、
雨
の
激

し
さ
を
う
ま
く
表
せ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
を
補
う
も
の
と
し
て
、
任
意
の
二
十
四
時

間
で
計
算
す
る
二
十
四
時
間
降
水
量
が
あ
り
ま

す
。
例
え
ば
、
静
岡
で
は
二0

0

四
年
六
月
三
十

日
に
静
岡
地
方
気
象
台
で
観
測
史
上
最
大
の
三

百
六
十
八
㎜
の
雨
量
を
記
録
し
ま
し
た
。
し
か

し
、
こ
れ
は
日
降
水
量
に
関
す
る
記
録
で
す
。

二
十
四
時
間
降
水
量
で
は
一
九
七
四
年
に
起
こ

っ
た
七
夕
豪
雨
で
五
百
八
㎜
と
日
降
水
量
を
大

幅
に
上
回
る
記
録
を
も
っ
て
い
ま
す
。

最
多
降
水
量
の
世
界
記
録
は
、
次
の
通
り
で

す
。
一
分
間
で
は
、
一
九
七0

年
フ
ラ
ン
ス
で
三

十
八
㎜
、
一
日
で
は
一
九
五
二
年
フ
ラ
ン
ス
で
、

一
千
八
百
七
十
㎜
、
年
間
で
は
一
八
六0

年
イ
ン

ド
で
二
万
六
千
四
百
六
十
一
㎜
の
記
録
が
あ
り

ま
す
。
な
お
、
最
小
は
一
九
五
一
年
～
一
九
七

八
年
エ
ジ
プ
ト
で
年
間0

・
五
㎜
し
か
降
雨
量
が

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

降

水

量



社
員
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
☆
第
十
一
弾
☆

経
理
総
務
部
～
堀
口
裕
美
子
～

脳
の
老
化

あ
な
た
は
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
？

○ 脳が元気になること

・外出する ・新しいことに挑戦する

・化粧をする ・興味をもって取り組む

・料理をする ・思い出す

・趣味をもつ ・ゆったりと呼吸をする

・プラス思考 ・適度な運動を行う

・ほめられる ・勉強する

・会話をする ・心配りをする

・目的意識をもつ・光を浴びる

・音読をする ・笑う

・ほどよい睡眠をとる

・買い物で商品を選ぶ

× 脳の元気がなくなること

・出無精 ・くよくよする

・ボーっとすごす ・寝不足

・孤独な環境 ・恨みに思う

・マイナス思考 ・うつ傾向

・目標を見失う ・受け身

・歩かない ・無趣味

・心を痛める ・無口

・無関心 ・運動不足

・思い込みに縛られる

・ひとつのやり方（考え方）に固執する

大
学
で
、
土
木
と
環
境
に
つ
い
て
勉
強
し
ま

し
た
。
就
職
活
動
中
に
社
長
の
話
を
伺
い
、
入

社
を
決
め
ま
し
た
。

Ｑ

入
社
し
て
何
年
目
で

す
か
。

Ａ

四
月
で
五
年
目
に
入

り
ま
し
た
。

Ｑ

仕
事
は
何
を
し
て
い
ま
す
か
。

Ａ

普
段
は
高
崎
事
務
所
で
経
理
事
務
を
行
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
求
人
活
動
の
窓
口
と

し
て
、
会
社
説
明
会
等
の
担
当
を
し
て
い

ま
す
。

Ｑ

休
日
は
何
を
し
て
い
ま
す
か
。

Ａ

買
い
物
つ
い
で
に
近
所
を
ド
ラ
イ
ブ
し
た

り
、
掃
除
を
し
て
い
ま
す
。
気
が
つ
く
と
、

一
日
中
掃
除
を
し
て
い
る
事
も
あ
り
ま
す

Ｑ

最
後
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

Ａ

こ
れ
か
ら
も
富
岡
事
務
所
と
高
崎
事
務
所

を
結
ぶ
パ
イ
プ
役
と
し
て
、
よ
り
良
い
グ

ル
ー
プ
会
社
に
な
る
よ
う
努
力
し
て
い
き

ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

★
脳
の
若
返
り
法
～
記
憶
を
呼
び
戻
す
脳
ト
レ

「
ほ
ら
、
あ
の
人
、
え
ー
っ
と･

･
･

」
と
、
人
の

名
前
を
思
い
出
せ
な
い
こ
と
が
続
く
と
、
「
記
憶

力
が
落
ち
て
き
た
な
ぁ
」
と
感
じ
て
し
ま
い
ま

す
。
と
こ
ろ
が
、
誰
か
が｢
○
○
さ
ん
で
し
ょ｣

と
い
う
と
思
い
出
し
ま
す
。
こ
れ
は
、
決
し
て

記
憶
力
が
落
ち
た
わ
け
で
は
な
く
、
「
思
い
出
せ

な
く
」
な
っ
て
い
る
だ
け
な
の
で
す
。

で
き
ご
と
や
一
度
覚
え
た
こ
と
を
、
い
つ
で

も
す
っ
と
思
い
出
せ
る
若
々
し
い
脳
を
ア
ピ
ー

ル
で
き
る
よ
う
、
「
思
い
出
す
」
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
常
に
心
が
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

【
覚
え
た
物
や
名
前
を
口
に
出
し
て
い
う
習
慣
】

人
の
顔
の
形
や
物
の
形
の
映
像
は
、
右
脳
で

処
理
さ
れ
、
そ
の
名
前
つ
ま
り
、
言
葉
は
左
脳

で
処
理
さ
れ
ま
す
。
こ
の
右
脳
と
左
脳
の
行
き

来
を
普
段
か
ら
、
意
識
的
に
や
っ
て
い
く
こ
と

が
と
て
も
良
い
訓
練
に
な
り
ま
す
。

【
顔
を
見
た
ら
、
名
前
を
即
い
う
テ
レ
ビ
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
】

テ
レ
ビ
を
見
て
い
る
と
き
、
画
面
に
知
っ
て

い
る
タ
レ
ン
ト
さ
ん
や
俳
優
さ
ん
が
映
っ
た
ら
、

す
ぐ
に
名
前
を
い
う
よ
う
に
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

繰
り
返
し
ゲ
ー
ム
の
よ
う
に
や
っ
て
い
る
と
、

思
い
出
す
ス
ピ
ー
ド
が
あ
が
っ
て
き
ま
す
。



ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
と
金
は
、
ど
ち
ら
も
甲
乙

つ
け
が
た
い
高
価
な
も
の
で
す
。
ど
ち
ら
が

価
値
が
あ
る
と
思
い
ま
す
か
。

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
は
、
売
値
と
買
値
が
だ
い

ぶ
変
わ
り
ま
す
。
何
百
万
円
も
の
ダ
イ
ヤ
モ

ン
ド
の
指
輪
を
質
屋
に
持
っ
て
い
っ
た
ら
、

半
額
以
下
に
叩
か
れ
た
と
い
う
話
は
い
く
ら

で
も
あ
り
ま
す
。
と
い
う
の
も
、
日
本
に
は

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
の
換
金
市
場
は
な
く
、
価
格

に
は
流
通
コ
ス
ト
を
上
乗
せ
し
て
い
る
の
が

一
般
的
だ
か
ら
で
す
。
だ
か
ら
、
本
来
の
価

値
よ
り
も
購
入
価
格
が
高
く
な
っ
て
し
ま
う

よ
う
で
す
。

逆
に
金
は
、
市
場
の
動
き
に
よ
っ
て
価
値

が
日
々
変
化
し
ま
す
。
も
と
も
と
通
貨
と
し

て
用
い
ら
れ
て
い
た
た
め
、
換
金
性
が
よ
く
、

世
界
市
場
で
公
正
な
価
格
が
形
成
さ
れ
る
の

が
特
徴
で
す
。
ま
た
、
い
つ
の
時
代
に
お
い

て
も
、
世
界
に
通
用
す
る
安
定
し
た
価
値
を

持
つ
唯
一
の
実
物
資
産
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

価
値
か
ら
い
え
ば
、
金
に
軍
配
が
あ
が
る

こ
と
は
間
違
い
な
い
よ
う
で
す
ね
。

人
間
の
骨

価
値
が
あ
る
の
は
ど
っ
ち
？

漢
字
問
題

皆
さ
ん
は
、
人
間
の
骨
の
数
を
ご
存
知
で
す

か
。
個
人
差
は
多
少
あ
る
よ
う
で
す
が
、
大
人

は
二
百
六
個
前
後
あ
る
よ
う
で
す
。
こ
れ
に
対

し
子
供
は
、
三
百
個
以
上
も
あ
り
ま
す
。
な
ぜ
、

こ
れ
ほ
ど
数
が
違
う
の
で
し
ょ
う
か
。

子
供
は
こ
れ
か
ら
の
成
長
に
備
え
て
、
骨
の

端
が
軟
骨
で
分
離
し
て
い
ま
す
。
大
人
で
は
一

個
の
骨
が
赤
ち
ゃ
ん
は
、
二
個
以
上
に
分
か
れ

て
い
る
の
で
す
。
骨
盤
や
手
足
の
骨
な
ど
が
そ

れ
に
該
当
し
ま
す
。
そ
れ
が
、
成
長
す
る
に
つ

れ
て
一
個
に
な
り
、
や
が
て
大
人
の
二
百
六
個

前
後
に
な
る
よ
う
で
す
ね
。

骨
を
作
る
に
は
、
①
栄
養
（
カ
ル
シ
ウ
ム
・

コ
ラ
ー
ゲ
ン
・
リ
ン
）
、
②
運
動
（
刺
激
）
、
③

日
光
（
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
活
性
型
）
が
必
要
の
よ
う

で
す
。
不
足
す
る
と
子
供
は
ク
ル
病
、
大
人
は

骨
軟
化
症
に
な
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ

れ
の
バ
ラ
ン
ス
も
大
切
に
な
り
ま
す
で
、
積
極

的
に
栄
養
、
運
動
、
日
光
を
取
り
ま
し
ょ
う
。

自然を大切に

ゴミは持ち帰りましょう！！

①
ハ
ク
チ
ュ
ウ
ム
の
出
来
事
。

②
サ
イ
ハ
テ
の
街
に
辿
り
着
く
。

③
キ
チ
に
富
ん
だ
演
説
。

④
建
物
が
リ
ン
リ
ツ
す
る
。

⑤
キ
キ
ュ
ウ
ソ
ン
ボ
ウ
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食べ放題

食べ放題のお店では、たく

さん食べる人もいますが、利

益は出るのでしょうか。実は、

この食べ放題は、 店側にと

っても何かと都合が良いので

す。それは、セルフサービス

で人件費を抑えられるからで

す。また、時間制限があるの

で、客の回転が早く、効率も

良いのです。アルコールなど

他の注文があれば、それは純

粋な利益になります。それに

重要なのは、食べ放題という

言葉で集客力も強くなり、リ

ピーターがつきやすいです。

原価も、材料を多く仕入れら

るので安くなり、利益は確保

できるようですね。ただ、食

べ過ぎは健康に悪いので、注

意しましょう。

携
帯
サ
イ
ト

も
ど
う
ぞ

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ【http://www.daigo－kensetu.jp/】
Eﾒｰﾙ 【daigo-tm@daigo-shiki.jp】

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ【http://www.shikinosumai.net/】
Eﾒｰﾙ 【shiki@daigo-shiki.jp】

～
解
答
～

①
白
昼
夢

②
最
果
て

③
機
知

④
林
立

⑤
危
急
存
亡

い
か
が
で
し
た
か
？

み
な
さ
ん
は
何
問
書
け
ま
し
た
か
？

漢
字
問
題

コ
ン
タ
ク
ト
を
作
り
に
行
き
、
涙

の
量
の
検
査
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。

そ
し
た
ら
、

「
体
質
的
に
涙
の
量
が
少
な
い
よ
う

で
す
ね
。
」

と
言
わ
れ
ま
し
た
。

別
の
日
に
献
血
に
行
っ
た
ら
、

「
ち
ょ
っ
と
、
血
が
薄
い
よ
う
で
す

ね
。
」

と
言
わ
れ
ま
し
た
。

私
は
血
も
涙
も
な
い
人
間
な
の
で

し
ょ
う
か
？ 血

も
涙
も
な
い

高
崎
住
宅
公
園
展

示
場
が
オ
ー
プ
ン
し
て

お
り
ま
す
。
お
近
く
に
お

越
し
の
際
に
は
ぜ
ひ
、

お
立
ち
寄
り
く
だ


