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二
〇
二
〇
年
夏
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
地
が

東
京
に
決
ま
り
ま
し
た
。
今
か
ら
七
年
後
で
す

ね
。
一
九
六
四
年
に
も
東
京
で
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当
時
と
今
と
で
は
、
諸

々
の
状
況
が
異
な
る
と
思
い
ま
す
が
、
課
題
を

一
つ
一
つ
克
服
し
て
、
日
本
が
世
界
の
人
た
ち

に
「
和
」
を
も
た
ら
せ
る
と
い
い
で
す
ね
。

、

、

今
回
は

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
歴
史
に
つ
い
て

簡
単
に
ま
と
め
ま
し
た
。

【
古
代
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
】

古
代
ギ
リ
シ
ア
で
行
わ
れ
て
い
た
「
オ
リ
ン

ピ
ア
祭
典
競
技

、
こ
れ
が
い
わ
ゆ
る
古
代
オ
リ

」

ン
ピ
ッ
ク
で
す
。
古
代
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
始
ま

。

っ
た
の
は
紀
元
前
九
世
紀
頃
と
さ
れ
て
い
ま
す

現
代
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
世
界
平
和
を
究
極
の

目
的
と
し
た
ス
ポ
ー
ツ
の
祭
典
で
す
が
、
古
代

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
ギ
リ
シ
ア
を
中
心
に
し
た
ヘ

レ
ニ
ズ
ム
文
化
圏
の
「
宗
教
行
事
」
で
し
た
。

つ
ま
り
、
全
能
の
神
ゼ
ウ
ス
を
は
じ
め
、
多
く

の
神
々
を
崇
め
る
た
め
の
、
神
域
に
お
け
る
体

育
や
芸
術
の
競
技
祭
だ
っ
た
の
で
す
。
レ
ス
リ

ン
グ
や
ボ
ク
シ
ン
グ
に
加
え
て
、
一
人
で
五
種

の
競
技
を
行
う
ペ
ン
タ
ス
ロ
ン
と
い
う
も
の
も

あ
り
ま
し
た
。
当
時
の
ギ
リ
シ
ア
で
は
、
い
く
つ
か

の
町
が
戦
い
を
繰
り
広
げ
て
い
ま
し
た
が
、
オ
リ
ン

ピ
ア
の
祭
典
時
は
、
戦
争
を
中
断
し
て
で
も
参
加
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
れ
が
「
聖
な
る

休
戦
」
と
言
わ
れ
る
も
の
で
す
。
し
か
し
、
紀
元
前、

一
四
六
年
に
ギ
リ
シ
ア
は
ロ
ー
マ
帝
国
に
支
配
さ
れ

紀
元
三
九
二
年
に
は
キ
リ
ス
ト
教
が
ロ
ー
マ
帝
国
の

国
教
と
な
っ
て
オ
リ
ン
ピ
ア
信
仰
は
維
持
で
き
な
く

な
り
、
翌
三
九
三
年
の
祭
典
を
最
後
に
古
代
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
は
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

【
近
代
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
】

一
八
九
二
年
、
フ
ラ
ン
ス
の
ピ
エ
ー
ル
・
ド
・
ク

ー
ベ
ル
タ
ン
男
爵
は
、
ソ
ル
ボ
ン
ヌ
講
堂
で
行
っ
た

「
ル
ネ
サ
ン
ス
・
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
と
題
す
る
講
演

の
中
で
、
初
め
て
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
復
興
の
構
想
を
明

ら
か
に
し
ま
し
た
。
そ
の
理
念
は
世
界
中
の
国
々
の

賛
同
を
得
て
、
一
八
九
六
年
、
記
念
す
べ
き
第
一
回

大
会
が
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
発
祥
の
地
で
あ
る
ギ
リ
シ

ア
の
ア
テ
ネ
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
以
後
パ
リ
、
セ

ン
ト
ル
イ
ス
、
ロ
ン
ド
ン･

･
･
･
･
･

と
四
年
ご
と
に
開

催
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ま
も
な
く
冬
季
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
が
夏
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
間
の
年
に
行
わ
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。



～
節
約
生
活
～

五
ア
ン
ペ
ア
生
活

し
つ
け
（
躾
）
に
つ
い
て

し
つ
け
と
い
う
漢
字
は
「
躾
」
と
書
き
ま
す
。
文

字
通
り
「
身
が
美
し
く
な
る
」
こ
と
で
す
ね
。
実
際

に
は
、
身
体
だ
け
で
は
な
く
て
立
ち
振
る
舞
い
や
心

ま
で
美
し
く
な
る
も
の
だ
と
思
い
ま
す
が
。

し
つ
け
と
は
「
教
育
す
る
こ
と
」
と
言
っ
て
も
い

い
の
で
し
ょ
う
が
、
教
育
よ
り
も
生
活
全
般
に
根
ざ

し
た
、
さ
ら
に
根
源
的
な
部
分
を
教
え
て
い
く
行
為

を
指
し
ま
す
。
特
に
言
葉
が
理
解
で
き
な
い
幼
児
の

教
育
に
関
し
て
は
、
様
々
な
態
度
で
接
す
る
こ
と
で

「
や
っ
て
良
い
こ
と
（
＝
誉
め
ら
れ
る

「
や
っ
て

）
」

は
い
け
な
い
こ
と
（
＝
罰
せ
ら
れ
る

」
の
区
別
を
つ

）

け
さ
せ
る
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。

伝
統
的
な
し
つ
け
の
手
法
に
は
、
体
罰
を
含
む
こ

と
も
あ
る
た
め

「
児
童
虐
待
で
は
な
い
か
？
」
と
い

、

う
意
見
も
あ
り
ま
す
。
手
を
出
さ
ず
口
頭
で
叱
る
と

い
う
方
法
や
、
き
ち
ん
と
で
き
た
ら
誉
め
る
な
ど
の

積
極
的
行
動
を
伸
ば
す
方
法
も
あ
り
ま
す
。

し
つ
け
行
為
自
体
が
虐
待
だ
と
い
う
意
見
が
あ
る

一
方
で
、
人
間
と
し
て
の
道
徳
規
範
を
身
に
つ
け
る

。

に
は
し
つ
け
が
絶
対
に
必
要
と
の
意
見
も
あ
り
ま
す

社
会
で
生
き
て
い
く
上
で
の
常
識
や
マ
ナ
ー
の
不
足

が
叫
ば
れ
る
今
日
、
家
庭
、
学
校
、
地
域
で
今
一
度

「
し
つ
け
」
を
見
直
す
時
期
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

あ
る
調
査
に
よ
り
ま
す
と
、
同
窓
会
に
お
い
て

約
二
一
パ
ー
セ
ン
ト
の
人
が
「
軽
い
う
そ
」
を
つ

い
て
い
る
こ
と
が
判
明
し
ま
し
た
。
五
人
に
一
人

と
い
う
わ
け
で
す
ね
。
ウ
ソ
の
内
容
は
男
女
差
が

あ
り
、
男
性
に
見
ら
れ
る
特
徴
は
収
入
や
車
に
関

す
る
も
の
で
、
女
性
は
職
業
や
仕
事
の
内
容
に
関

す
る
も
の
で
す
。

男
性
の
五
五
パ
ー
セ
ン
ト
に
あ
た
る
人
が
、
実

際
の
収
入
よ
り
も
多
い
額
を
皆
に
ア
ピ
ー
ル
し
て

い
る
そ
う
で
す
。
ま
た
、
男
性
の
六
パ
ー
セ
ン
ト

の
人
は
「
自
慢
す
る
た
め
に
同
窓
会
に
参
加
」
し

て
い
る
の
だ
そ
う
で
す
。

女
性
の
四
五
パ
ー
セ
ン
ト
に
あ
た
る
人
が
、
実

際
よ
り
も
華
や
か
な
職
業
に
つ
い
て
い
る
、
ま
た

は
内
容
的
に
と
て
も
素
晴
ら
し
い
仕
事
を
し
て
い

る
と
ア
ピ
ー
ル
し
て
い
る
の
だ
そ
う
で
す
。

男
女
共
通
の
ウ
ソ
と
し
て
は
、
二
六
パ
ー
セ
ン

ト
の
人
が
、
実
際
の
頻
度
よ
り
も
多
く
旅
行
に
行

っ
て
い
る
と
言
っ
て
い
る
の
だ
そ
う
で
す
。

嘘
を
つ
く
理
由
と
し
て
は
、
か
つ
て
の
憧
れ
の

人
に
カ
ッ
コ
イ
イ
と
こ
ろ
を
見
せ
た
い
、
旧
友
に

自
慢
し
た
い
、
と
い
う
こ
と
が
あ
る
よ
う
で
す
。

な
お
、
四
ニ
パ
ー
セ
ン
ト
の
人
が
、
同
窓
会
に

は
行
き
た
く
な
い
そ
う
で
、
理
由
は
「
周
り
の
自

慢
話
を
聞
き
た
く
な
い
」
か
ら
と
か
（
笑
）

同
窓
会
に
お
け
る
ウ
ソ
!!

電
気
の
使
用
を
極
限
ま
で
節
約
し
た
「
五

ア
ン
ペ
ア
生
活
」
を
実
践
中
だ
と
い
う
朝
日

新
聞
の
記
者
が
い
ま
す
。
こ
の
夏
の
酷
暑
の

中
で
も
、
電
気
料
金
が
月
額
二
四
一
円
と
い

う
、
脅
威
の
節
電
に
成
功
し
た
そ
う
で
す
。

東
日
本
大
震
災
を
き
っ
か
け
に
生
活
を
見

直
し
て
契
約
ア
ン
ペ
ア
を
五
ア
ン
ペ
ア
に
切

り
替
え
た
そ
う
で
す
。

五
ア
ン
ペ
ア
（
＝
約
五
〇
〇
ワ
ッ
ト
）
以

内
で
暮
ら
す
の
は
容
易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

オ
ー
ブ
ン
レ
ン
ジ
が
一
四
ア
ン
ペ
ア
、
掃
除

機
一
三
ア
ン
ペ
ア
、
ド
ラ
イ
ヤ
ー
一
二
ア
ン

ペ
ア
、
エ
ア
コ
ン
一
〇
ア
ン
ペ
ア
…
…
と
い

っ
た
様
に
、
こ
う
し
た
製
品
は
単
体
で
さ
え

使
う
こ
と
が
で
き
な
い
の
で
す
。

「
冷
蔵
庫
は
使
わ
ず
食
料
は
使
い
切
る
分
だ

け
買
う

「
暑
さ
は
扇
風
機
で
、
寒
さ
は
湯
た

」

ん
ぽ
や
毛
布
で
し
の
ぐ

「
照
明
は
小
型
の
電

」

球
や
ア
ウ
ト
ド
ア
用
の
電
灯
で
手
元
を
照
ら

す
の
み

。
ど
う
し
て
も
必
要
だ
と
い
う
パ
ソ

」

コ
ン
や
携
帯
電
話
を
除
い
て
は
、
ま
さ
に
ほ

と
ん
ど
「
電
力
に
頼
ら
な
い
」
生
活
を
実
現

し
て
い
る
の
だ
そ
う
で
す
。



～
富
岡
市
上
小
林
～

地
名
の
変
遷

『
植
物
』
の
不
思
議

『
ホ
ッ
ト
炭
酸
』
発
売
!!

当
社
の
所
在
地
で
あ
る
富
岡
市
上
小
林
の
地
名

の
変
遷
に
つ
い
て
調
べ
て
み
ま
し
た
。

明
治
初
年
時
点
で
は

「
上
小
林
村
」
は
こ
の

、

地
域
一
帯
の
三
町
五
十
四
村
か
ら
な
る
幕
府
領
の

村
の
一
つ
で
し
た
。

、

、

明
治
二
十
二
年
に

町
村
制
の
施
行
に
よ
り

南
蛇
井
村
、
中
沢
村
、
蚊
沼
村
、
神
成
村
、
上
小

林
村
が
合
併
し
て
「
北
甘
楽
郡
吉
田
村
」
が
誕
生

し
ま
し
た
。

そ
の
後
、
昭
和
二
十
五
年
に
北
甘
楽
郡
が
「
甘

楽
郡
」
と
改
称
に
な
り
、
さ
ら
に
昭
和
三
十
年
に

「
富
岡
市
」
に
編
入
と
な
り
現
在
に
至
り
ま
す
。

炭
酸
飲
料
と
い
え
ば
、
今
ま
で
は
も
っ
ぱ
ら
冷

た
い
飲
み
物
で
し
た
。
し
か
し
、
こ
の
秋
冬
に
は

「
ホ
ッ
ト
炭
酸
」
な
る
飲
み
物
が
二
社
か
ら
発
売

さ
れ
る
そ
う
で
す
。

日
本
コ
カ
・
コ
ー
ラ
が
新
た
に
投
入
す
る
の

は

「
カ
ナ
ダ
ド
ラ
イ
・
ホ
ッ
ト
ジ
ン
ジ
ャ
ー
エ

、
ー
ル

。
世
界
で
も
初
め
て
と
な
る
「
ホ
ッ
ト
炭

」

酸
」
飲
料
だ
そ
う
で
す
。
既
存
の
ホ
ッ
ト
飲
料
の

主
な
消
費
者
で
あ
る
三
〇
～
四
〇
代
を
タ
ー
ゲ
ッ

ト
に
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

キ
リ
ン
ビ
バ
レ
ッ
ジ
も
、
開
発
に
三
年
を
要
し

た
ホ
ッ
ト
炭
酸
飲
料
「
キ
リ
ン
の
泡

ホ
ッ
ト
芳

醇
ア
ッ
プ
ル
＆
ホ
ッ
プ
」
を
販
売
し
ま
す
。
こ
ち

ら
は
二
〇
～
三
〇
代
の
女
性
が
タ
ー
ゲ
ッ
ト
だ
そ

う
で
す
。

炭
酸
飲
料
は
売
り
上
げ
が
夏
場
に
偏
る
と
い
う

傾
向
が
あ
る
た
め
、
冬
場
で
も
需
要
を
維
持
し
た

い
、
と
い
の
が
狙
い
の
よ
う
で
す
。
ホ
ッ
ト
炭
酸

に
は
「
家
庭
で
の
温
め
が
面
倒
」
と
い
う
弱
点
も

あ
り
ま
す
が
、
流
通
は
主
に
コ
ン
ビ
ニ
を
メ
イ
ン

と
し
、
ス
タ
ー
ト
の
時
点
で
ブ
ー
ム
と
な
れ
ば
、

他
社
も
追
従
す
る
可
能
性
も
あ
る
、
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
は
た
し
て
、
ど
う
な
る
で
し
ょ
う
か
。

自然を大切に

ゴミは持ち帰りましょう！！

最
新
の
研
究
に
よ
る
と
、
植
物
を
特
定
の
植
物
の

隣
に
植
え
る
と
、
単
独
で
植
え
た
と
き
よ
り
も
健
や

か
に
成
長
す
る
そ
う
で
す
。
西
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
大

学
の
進
化
生
態
学
者
モ
ニ
カ
・
ガ
リ
ア
ー
ノ
氏
は
、

隣
の
植
物
の
音
を
「
聞
い
た
」
植
物
は
、
自
ら
成
長

を
促
進
さ
せ
る
と
い
う
主
張
を
し
て
い
ま
す
。
植
物

が
音
響
信
号
を
利
用
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

取
っ
て
い
る
可
能
性
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

つ
ま
り

植
物
は
化
学
物
質
の
に
お
い
を
か
ぐ

嗅

、

「

覚
」
や
、
隣
人
に
反
射
し
た
光
を
見
る
「
視
覚
」
に

加
え
、
周
囲
の
音
を
聞
く
「
聴
覚
」
も
備
わ
っ
て
い

る
可
能
性
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す

「
植
物
は
、

。

私
た
ち
の
想
定
よ
り
も
ず
っ
と
複
雑
な
生
物
体
だ
」

と
ガ
リ
ア
ー
ノ
氏
は
言
い
ま
す
。

ト
ウ
ガ
ラ
シ
の
隣
に
、
雑
草
や
害
虫
を
防
ぐ
バ
ジ

ル
な
ど
の
「
良
き
隣
人
」
を
植
え
て
実
験
を
行
い
ま

し
た
。
す
る
と
、
単
独
で
植
え
た
と
き
よ
り
も
早
く

発
芽
し
、
健
や
か
に
成
長
す
る
こ
と
が
確
認
さ
れ
ま

し
た
。
光
や
化
学
物
質
の
信
号
を
交
換
で
き
な
い
よ

う
に
、
黒
い
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
で
隣
の
植
物
と
遮
断
し

た
場
合
で
も
同
じ
結
果
を
得
ま
し
た
。
た
だ
し
、
植

物
が
音
に
基
づ
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
て

、

、「

」

い
た
と
し
て
も

意
図
的
な
も
の
な
の
か

言
語

の
よ
う
な
共
通
の
方
式
が
存
在
す
る
の
か
、
詳
細
に

つ
い
て
は
わ
か
っ
て
い
な
い
そ
う
で
す
。
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ヘルシージャーナル
●○●○●○●○●○●○●○●○●○●
アトピー性皮膚炎最前線

アトピー性皮膚炎の症状があるマ

ウスに特定の化合物を投与すると、

体内で皮膚の保湿効果を高める物質

が作り出されて症状が改善すること

を、京都大学の研究グループが突き

止めました。アトピー性皮膚炎は、

皮膚の表面で水分を保つ保湿効果が

ある「フィラグリン」というたんぱ

く質が少なくなり、皮膚の中に異物

が入りやすくなることが原因の１つ

と考えられています。

京都大学大学院医学研究科の椛島

健治准教授の研究グループは千種類

を超える化合物を調べ、この中から

「ＪＴＣ８０１」という有機化合物

が、フィラグリンを増やす性質を持

つことを見つけました。

この化合物をアトピー性皮膚炎の

、症状があるマウスに飲ませたところ

１か月半で症状が大幅に改善したと

いうことです。今後に期待しましょ

!!う

料
理
の
「
さ
し
す
せ
そ
」

ヤ
ギ
で
除
草
!?
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料
理
に
使
う
調
味
料
に
は
、
基
本
的
な

順
番
が
あ
り
ま
す
。
い
わ
ゆ
る
「
さ
・
し

・
す
・
せ
・
そ
」
で
す
ね
。
さ
＝
砂
糖
、

し
＝
塩
、
す
＝
酢
、
せ
＝
醤
油
、
そ
＝
味

噌
で
す

「
せ
」
は
「
せ
う
ゆ
」
と
書
い

。

て

し
ょ
う
ゆ

と
読
み

そ

は

み

「

」

、「

」

「

そ
」
の
「
そ
」
を
と
っ
た
も
の
で
す
。

甘
味
は
浸
透
し
に
く
い
の
で
、
砂
糖
は

早
め
に
入
れ
る
方
が
い
い
そ
う
で
す
。
特

に
塩
や
醤
油
を
先
に
入
れ
て
し
ま
う
と
食

材
に
甘
味
が
付
き
に
く
く
な
る
と
の
こ

と
。
酢
は
早
く
入
れ
過
ぎ
る
と
風
味
が
と

ん
で
し
ま
い
ま
す
。
醤
油
と
味
噌
は
特
に

風
味
が
大
事
な
の
で
、
仕
上
げ
時
に
入
れ

る
の
が
望
ま
し
い
の
だ
そ
う
で
す
。

米
国
シ
カ
ゴ
の
航
空
当
局
は
、
オ
ヘ

ア
国
際
空
港
の
敷
地
内
で
実
験
的
に
ヤ

ギ
の
群
れ
を
放
牧
し
て
除
草
す
る
計
画

を
発
表
し
ま
し
た
。
専
門
業
者
と
二
年

契
約
を
結
び
、
コ
ス
ト
削
減
と
環
境
負

荷
の
軽
減
を
図
り
ま
す
。

空
港
内
の
約
五
〇
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
敷

、

、

地
に

二
五
～
三
〇
頭
の
ヤ
ギ
を
放
し

川
岸
や
斜
面
な
ど
、
維
持
管
理
費
が
か

さ
む
土
地
の
草
を
ヤ
ギ
た
ち
に
食
べ
て

も
ら
お
う
と
い
う
狙
い
で
す
。
ヤ
ギ
が

滑
走
路
に
紛
れ
込
ま
な
い
よ
う
に
フ
ェ

ン
ス
を
設
け
、
監
視
員
も
つ
け
ま
す
。

夜
間
は
近
く
に
あ
る
輸
送
ト
レ
ー
ラ
ー

に
収
容
す
る
と
の
こ
と
で
す
。


