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桜
の
名
所

◎
大
塩
湖
（
南
後
箇
）

一
周
三
・
二
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
の
湖
の
周
り
に
約
千
本

の
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
が
楽
し
め
ま
す
。
ボ
ー
ト
に
乗
れ

れ
ば
、
水
上
か
ら
の
桜
の
眺
め
も
楽
し
め
ま
す
。

◎
貫
前
神
社
（
一
ノ
宮
）

参
道
か
ら
神
社
に
わ
た
っ
て
た
く
さ
ん
の
桜
が
咲
き

と
て
も
見
事
で
す
。

◎
富
岡
製
糸
場
（
富
岡
）

由
緒
あ
る
歴
史
的
な
建
物
と
、
桜
と
の
コ
ラ
ボ
が
楽

し
め
ま
す
。

◎
一
峰
公
園
（
七
日
市
）

高
台
に
あ
る
約
一
○
○
本
の
桜
が
見
事
で
す
。
夜
間

は
提
灯
の
灯
り
で
幻
想
的
な
景
観
で
す
。

◎
宮
崎
公
園
（
宮
崎
）

樹
齢
百
数
十
年
の
ツ
ツ
ジ
で
有
名
で
す
が
、
桜
の
時

期
も
そ
れ
に
負
け
ず
に
絶
景
と
な
り
ま
す
。

◎
龍
光
寺
（
宮
崎
）

樹
齢
四

年
と
い
わ
れ
る
し
だ
れ
桜
で
知
ら
れ
て

○
○

い
ま
す
。
形
の
良
い
木
で
写
真
家
に
人
気
で
す
。

◎
得
成
寺
（
相
野
田
）

木
彫
不
動
明
王
坐
像
で
有
名
な
お
寺
で
す
が
、
桜
も

見
事
で
す
。

◎
丹
生
湖
（
下
丹
生
）

周
囲
四
・
三
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
の
湖
畔
に
桜
の
花
が
美

し
く
咲
き
誇
る
風
光
明
媚
な
と
こ
ろ
で
す
。

◎
ひ
か
り
公
園
・
三
角
公
園
（
富
岡
）

富
岡
市
内
の
街
中
に
あ
る
小
さ
な
公
園
で
す
が
、
見

事
な
桜
が
咲
き
ま
す
。

◎
高
田
川
親
水
公
園
・
城
山
（
富
岡
）

高
田
川
沿
い
の
桜
並
木
か
ら
城
山
に
か
け
て
、
た
く

さ
ん
の
桜
が
咲
き
ま
す
。

◎
妙
義
神
社
（
妙
義
町
）

参
道
か
ら
神
社
ま
で
、
た
く
さ
ん
の
桜
が
楽
し
め
ま

す
。
特
に
し
だ
れ
桜
は
圧
巻
で
す
。
道
の
駅
、
ふ
る

、

。

さ
と
美
術
館

パ
ノ
ラ
マ
パ
ー
ク
な
ど
も
あ
り
ま
す

◎
菅
原
（
妙
義
町
）

○
○

「
松
の
木
し
だ
れ
桜
」
で
有
名
で
す
。
樹
齢
三

。

、

年
と
い
わ
れ
る
見
事
な
桜
が
見
ら
れ
ま
す

石
井
家

清
水
家
の
二
大
桜
が
有
名
で
す
。

◎
桜
の
里
（
下
仁
田
町
）

四
七
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
広
大
な
敷
地
の
中
に
、
四
五
種

五

本
の
桜
が
植
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
ミ
シ
マ

○
○
○

ザ
ク
ラ
、
ヨ
ウ
キ
ヒ
、
コ
ト
ヒ
ラ
な
ど
が
代
表
的
。

◎
荒
船
湖
（
下
仁
田
町
）

桜
並
木
や
親
水
公
園
、
農
村
公
園
が
あ
り
ま
す
。

農
村
公
園
の
ロ
ー
ラ
ー
滑
り
台
の
上
か
ら
見
る
景
色

は
格
別
だ
そ
う
で
す
。
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花
粉
症
に
つ
い
て

日
本
人
は
五
人
に
一
人
が
花
粉
症
だ
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
花
粉
症
患
者
が
初
め
て
発
見
さ

れ
た
の
は
、
一
九
世
紀
初
め
の
イ
ギ
リ
ス
と
の

事
で
す
。
あ
る
農
夫
が
干
し
草
を
扱
っ
て
い
る

と
き
に
、
突
然
く
し
ゃ
み
が
止
ま
ら
な
く
な
る

と
い
う
症
状
が
出
ま
し
た
。
そ
の
症
例
は
増
加

し
、
中
に
は
鼻
水
や
、
眼
の
充
血
、
喘
息
の
よ

う
な
症
状
を
起
こ
す
人
も
い
た
そ
う
で
す
。

年
々
増
加
し
て
い
る
花
粉
症
で
す
が
、
日
本

で
は
戦
後
に
出
て
き
た
も
の
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
な
ぜ
近
年
に
な
っ
て
急
に
増
加
し
た
の
で

し
ょ
う
か
。
考
え
ら
れ
る
原
因
は
い
く
つ
か
あ

り
ま
す
。

①
戦
後
に
大
量
植
林
さ
れ
た
杉
か
ら
飛
散
す
る

花
粉
が
増
え
て
い
る
事

②
排
気
ガ
ス
で
大
気
が
汚
れ
、
体
内
で
花
粉
症

の
ア
レ
ル
ギ
ー
抗
体
が
作
ら
れ
て
い
る
事

③
道
路
が
増
え
た
こ
と
で
一
度
落
ち
た
花
粉
が

風
で
再
び
飛
散
す
る
事
。

④
通
気
性
の
少
な
く
な
っ
た
住
居
の
せ
い
で
、。

ダ
ニ
や
カ
ビ
の
温
床
を
作
っ
て
し
ま
っ
た
事

⑤
不
規
則
な
生
活
や
ス
ト
レ
ス
の
多
い
生
活
が

増
え
て
い
る
事
。

『
朝
活
』
と
朝
食
事
情

⑥
食
生
活
の
変
化
に
よ
り
、
ア
レ
ル
ギ
ー
に

対
す
る
抵
抗
力
の
低
下
な
ど
が
も
た
ら
さ

れ
て
い
る
事
。

先
進
国
と
途
上
国
と
で
そ
の
比
率
を
比
べ

る
と
、
圧
倒
的
に
先
進
国
の
方
が
花
粉
症
の

症
例
が
多
く
見
ら
れ
る
と
い
い
ま
す
。

花
粉
症
を
未
然
に
防
ぐ
方
法
が
あ
る
の
で

し
ょ
う
か
？
あ
る
程
度
な
ら
、
日
ご
ろ
の
行

動
に
注
意
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
減
ら
す
事
が

で
き
ま
す
。

外
か
ら
帰
っ
て
き
た
ら
、
う
が
い
や
手
洗

い
、
洗
顔
、
鼻
を
か
み
ま
す
。
外
出
時
は
、

マ
ス
ク
や
帽
子
等
、
花
粉
を
通
す
場
所
に
は

な
る
べ
く
防
御
で
き
る
も
の
を
つ
け
て
お
き

ま
す
。
つ
る
つ
る
し
た
上
着
な
ど
花
粉
の
付

着
し
に
く
い
も
の
を
選
び
ま
す
。

外
か
ら
帰
っ
た
時
は
玄
関
前
で
衣
類
の
花

粉
を
払
っ
て
家
の
中
に
持
ち
込
ま
な
い
よ
う

に
し
ま
す
。
布
団
な
ど
を
外
で
干
し
て
い
る

も
の
に
は
、
花
粉
が
つ
く
の
で
、
取
り
込
む

前
に
よ
く
払
う
か
家
の
中
で
干
す
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。
家
の
中
を
こ
ま
め
に
掃
除
す
る

こ
と
も
大
切
で
す
。

い
ま
、
朝
の
時
間
を
有
効
に
使
う
「
朝
活
」
と

い
う
活
動
が
盛
ん
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
自
主

、

的
に
今
日
の
仕
事
の
確
認
や
前
準
備
を
す
る
人
や

ラ
ン
ニ
ン
グ
や
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
、
語
学
学

習
な
ど
の
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
な
こ
と
に
使
う
人
な
ど

様
々
で
す
。
こ
こ
近
年
は
個
人
的
な
活
動
か
ら
、

グ
ル
ー
プ
で
集
ま
っ
て
活
動
を
行
う
ケ
ー
ス
も
多

く
な
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
あ
る
意
味
「
異
業
種

交
流
の
場
」
と
も
言
え
ま
す
よ
ね
。

そ
ん
な
状
況
の
中
で
、
朝
食
を
外
で
食
べ
る
人

も
徐
々
に
増
え
、
様
々
な
外
食
の
お
店
も
早
朝
か

ら
営
業
す
る
と
こ
ろ
が
出
て
き
て
い
ま
す
。

ま
た
、
家
庭
で
食
べ
る
朝
食
メ
ニ
ュ
ー
に
も
変

化
が
あ
り
ま
す

「
ご
飯
か
パ
ン
か
」
と
い
う
選
択

。

肢
に
最
近
加
わ
っ
て
き
て
い
る
の
が
「
グ
ラ
ノ
ー

ラ
」
で
す
。
グ
ラ
ノ
ー
ラ
と
は
、
オ
ー
ツ
麦
や
玄

米
な
ど
の
穀
物
に
ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
、
ナ
ッ
ツ
な

ど
を
混
ぜ
合
わ
せ
、
ハ
チ
ミ
ツ
や
黒
砂
糖
な
ど
を

加
え
て
オ
ー
ブ
ン
で
焼
い
た
も
の
で
す
。
食
物
繊

維
や
ビ
タ
ミ
ン
、
ミ
ネ
ラ
ル
、
鉄
分
な
ど
が
手
軽

に
摂
れ
て
、
美
容
と
健
康
に
意
識
の
高
い
消
費
者

の
支
持
を
得
て
い
ま
す
。
最
近
で
は
レ
ス
ト
ラ
ン

や
コ
ー
ヒ
ー
チ
ェ
ー
ン
店
で
も
定
番
メ
ニ
ュ
ー
に

載
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。



漢
字
読
め
ま
す
か
？

体
格
指
数
に
つ
い
て

未
来
の
住
宅

最
近
よ
く
耳
に
す
る
よ
う
に
な
っ
た
「
ス
マ
ー

ト
ハ
ウ
ス

。
こ
れ
は
、
自
家
発
電
・
蓄
電
・
消

」

費
電
力
量
を
一
括
で
管
理
し
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
最

適
化
を
図
る
住
宅
シ
ス
テ
ム
の
こ
と
で
す
。

外
気
温
や
時
間
帯
に
合
わ
せ
て
エ
ア
コ
ン
な
ど

の
空
調
設
備
や
照
明
の
明
る
さ
を
自
動
で
調
整
し

て
く
れ
た
り
、
居
住
者
の
位
置
や
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー

に
セ
ン
サ
ー
が
反
応
し
て
、
住
居
内
の
消
費
電
力

の
最
適
化
を
図
っ
て
く
れ
ま
す
。

今
後
は
ど
ん
な
住
宅
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
？

家
庭
内
と
外
部
と
が
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
接
続
さ

れ
、
様
々
な
サ
ー
ビ
ス
が
充
実
し
て
く
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
外
出
先
か
ら
家
の
中
の
機

器
を
制
御
し
た
り
、
家
に
い
な
が
ら
に
し
て
病
院

で
も
健
康
状
態
を
把
握
で
き
た
り
す
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。
ま
た
、
料
理
や
掃
除
、
洗
濯
と
い
っ
た

家
事
全
般
を
代
行
し
て
く
れ
る
ロ
ボ
ッ
ト
が
標
準

装
備
と
な
る
よ
う
で
す
（
柔
ら
か
い
も
の
、
す
ぐ

に
壊
れ
る
も
の
の
扱
い
が
難
し
い
の
で
、
ま
だ
ま

だ
改
良
す
る
余
地
は
あ
り
ま
す
が

。
）

も
ち
ろ
ん
、
エ
コ
に
関
し
て
も
さ
ら
に
配
慮
が

な
さ
れ
、
雨
水
の
積
極
利
用
や
バ
イ
オ
マ
ス
技
術

な
ど
に
よ
り
「
自
給
自
足
」
で
き
る
部
分
が
大
き

な
住
宅
と
な
っ
て
い
く
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

次
の
字
を
読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

①
漁
る

②
鑑
み
る

③
懇
ろ

④
総
て

⑤
凡
そ

⑥
革
め
る

⑦
数
多

⑧
予
め

⑨
惚
け
る

⑩
長
け
る

⑪
遍
く

⑫
寿
ぐ

⑬
雪
ぐ

⑭
穿
つ

⑮
態
と

⑯
挙
っ
て

自然を大切に

ゴミは持ち帰りましょう！！

厚
生
労
働
省
は
、
健
康
を
保
つ
食
事
量
の
目
安

と
な
る
「
日
本
人
の
食
事
摂
取
基
準
（
二
○
一
五

年
版

」
を
決
め
ま
し
た
。

）
体
重
（
キ
ロ
グ
ラ
ム
）
を
身
長
（
メ
ー
ト
ル
）

の
二
乗
で
割
っ
た
「
体
格
指
数
」
の
目
標
値
を
示

し
、
そ
れ
よ
り
高
け
れ
ば
食
べ
る
量
を
減
ら
し
、

低
け
れ
ば
食
べ
る
量
を
増
や
し
て
調
整
す
る
の
が

良
い
、
と
し
て
い
ま
す
。

。

食
事
摂
取
基
準
は
五
年
ご
と
に
改
定
さ
れ
ま
す

参
考
と
し
て
示
し
た
必
要
カ
ロ
リ
ー
数
は
一
八
～

四
九
歳
の
男
性
の
場
合
、
一
日
当
た
り
二
六
五
○

キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
で
、
前
回
と
変
わ
り
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
食
事
に
よ
る
摂
取
量
や
運
動
に
よ
る
消
費

量
の
把
握
は
困
難
だ
と
し
て
、
体
格
指
数
を
見
て

調
整
す
る
こ
と
を
勧
め
て
い
ま
す
。

体
格
指
数
の
目
標
値
は
、
男
女
で
同
じ
値
と
な

り
ま
す
。

◎
一
八
～
四
九
歳

一
八
・
五
～
二
四
・
九

◎
五
○
～
六
九
歳

二
○
・
○
～
二
四
・
九

◎
七
○
歳
以
上

二
一
・
五
～
二
四
・
九

と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
値
は
、
国
内
外
の
い
ろ

い
ろ
な
研
究
か
ら
算
出
し
た
と
の
こ
と
で
す
。
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～旬の食材～
4月になると、旬の野菜がたくさん

出てきます。あれこれ工夫して、旬

の野菜等をたくさん摂るようにしま

しょう。

【代表的な野菜等】

アシタバ、アスパラガス、ウド、カ

ブ、キクラゲ、キャベツ、グリーン

、 、 、 、ピース クレソン コゴミ ゴボウ

サヤエンドウ、山椒、シイタケ、セ

、 、 、 、リ ゼンマイ ソラマメ タケノコ

タマネギ、タラの芽、長芋、ニラ、

ノビル、パセリ、フキ、ミツバ、レ

タス、ワケギ、ワラビ。

なるべく素材の味を活かすように

すると、旬の味わいを存分に楽しめ

ます。旬のものを旬の時期にいただ

くことを大切にしたいですね。

漢
字
読
め
ま
す
か
？

解
答

営
業
ス
タ
ッ
フ
か
ら
一
言

ブログ 【http://daigo.kazelog.jp/】
【 】ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.daigo-kensetu.co.jp/

Eﾒｰﾙ 【daigo-tm@daigo-shiki.jp】

ブログ 【http://shikinosumai-blog.net/】
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ【http://www.shikinosumai.net/】
Eﾒｰﾙ 【shiki@daigo-shiki.jp】

!!職人さん大募集中
～家のことなら何でも 0120-388-406 まで～

（通話無料：フリーダイヤル）

①
あ
さ
る

②
か
ん
が
み
る

③
ね
ん
ご
ろ

④
す
べ
て

⑤
お
よ
そ

⑥
あ
ら
た
め
る

⑦
あ
ま
た

⑧
あ
ら
か
じ
め

⑨
と
ぼ
け
る

⑩
た
け
る

⑪
あ
ま
ね
く

⑫
こ
と
ほ
ぐ

⑬
す
す
ぐ

⑭
う
が
つ

⑮
わ
ざ
と

⑯
こ
ぞ
っ
て

シ
ロ
ア
リ
に
注
意
!!

シ
ロ
ア
リ
の
代
表
種
で
あ
る
ヤ
マ
ト

シ
ロ
ア
リ
は
、
四
月
か
ら
五
月
の
午
前

九
時
頃
か
ら
午
後
三
時
ご
ろ
に
、
黒
色

の
羽
ア
リ
と
し
て
飛
び
出
し
ま
す
。
羽

ア
リ
に
は
羽
が
つ
い
た
ク
ロ
ア
リ
も
あ

り
ま
す
が
、
羽
ア
リ
を
見
た
ら
ま
ず
は

シ
ロ
ア
リ
を
疑
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

シ
ロ
ア
リ
は
床
下
の
木
材
や
柱
な
ど
を

食
べ
る
た
め
、
建
物
を
傷
め
て
し
ま
い

ま
す
。
地
上
に
出
て
き
た
シ
ロ
ア
リ
は

数
十
匹
で
も
、
実
は
床
下
に
巣
が
あ
っ

た
り
し
て
数
万
匹
の
シ
ロ
ア
リ
が
い
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。


