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十
月
は
旧
暦
で
「
神
無
月
（
か
ん
な
づ
き
）
」

と
い
い
ま
す
が
、
本
当
の
と
こ
ろ
、
語
源
は
不

明
で
す
。
よ
く
「
神
が
い
な
い
」
月
と
し
て
解

釈
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
は
語
源
俗
解
、
す

な
わ
ち
根
拠
の
な
い
言
い
伝
え
が
長
年
の
間
で

広
ま
り
根
付
い
た
解
釈
の
よ
う
で
す
。
有
力
な

説
と
し
て
、
『
か
み
な
月
』
つ
ま
り
『
神
の
月
』

に
由
来
す
る
、
と
い
う
も
の
が
あ
り
、
日
本
国

語
大
辞
典
も
こ
の
説
を
採
用
し
て
い
ま
す
。

日
本
の
八
百
万
（
や
お
よ
ろ
ず
）
の
神
々
た

ち
が
十
月
に
は
こ
ぞ
っ
て
出
雲
大
社
に
集
ま
る

と
い
う
話
は
平
安
時
代
に
は
す
で
に
あ
っ
た
そ

う
で
す
。
神
様
が
集
ま
っ
て
く
る
こ
と
か
ら
、

出
雲
地
方
で
は
十
月
の
こ
と
を
『
神
有
月
（
か

み
あ
り
づ
き
）
』
と
い
う
そ
う
で
す
。

平
安
時
代
に
は
「
か
み
な
月
」
の
意
味
そ
の

も
の
が
わ
か
ら
な
く
な
っ
て
お
り
、
神
様
が
い

な
い
月
だ
と
か
、
醸
成
月
（
か
み
な
し
づ
き
）

つ
ま
り
新
酒
を
つ
く
る
月
だ
と
か
い
ろ
い
ろ
言

わ
れ
は
じ
め
、
語
源
が
不
明
に
な
っ
て
し
ま
っ

た
の
だ
と
か
。
あ
る
意
味
お
も
し
ろ
い
で
す
ね
。

十
月
の
第
二
月
曜
日
は
体
育
の
日
で
す
。
ス
ポ

ー
ツ
に
親
し
み
、
健
康
な
心
身
を
培
う
日
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
日
に
は
様
々
な
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ

ン
ト
が
実
施
さ
れ
た
り
、
関
連
施
設
の
利
用
料
が

無
料
・
割
引
さ
れ
た
り
す
る
ケ
ー
ス
が
多
い
み
た

い
で
す
。
一
九
六
四
年
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

開
会
式
は
、
十
月
十
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
そ
れ

が
体
育
の
日
の
由
来
で
す
。
今
年
は
た
ま
た
ま
十

日
が
第
二
月
曜
日
で
す
が
、
元
々
は
十
月
十
日
が

体
育
の
日
だ
っ
た
の
で
す
。
そ
の
後
平
成
十
年
の

ハ
ッ
ピ
ー
マ
ン
デ
ー
制
度
に
よ
っ
て
、
十
月
の
第

二
月
曜
日
に
変
更
に
な
っ
た
と
い
う
歴
史
が
あ
り

ま
す
。
ち
な
み
に
ア
メ
リ
カ
で
は
、
十
月
の
第
二

月

曜

日

は

「

コ

ロ

ン

ブ

ス

・

デ

ー

」

と

し

て

ほ

と

ん

ど

の

州

で

祝

日

と

な

っ

て

い
ま
す
。
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シ

ク

ラ

メ

ン

蛍

光

絹

糸

草
紅
葉
（
く
さ
も
み
じ
）

十
月
は
シ
ク
ラ
メ
ン
が
開
花
す
る
季
節
で
す
。
花

の
色
は
赤
、
ピ
ン
ク
、
白
、
青
、
紫
、
黄
、
オ
レ
ン

ジ
、
複
数
色
な
ど
様
々
で
す
。
花
言
葉
も
色
に
よ
っ

て
違
い
、
白
は
「
清
純
」
、
赤
は
「
嫉
妬
」
、
ピ
ン
ク

は
「
憧
れ
」
・
「
内
気
」
・
「
は
に
か
み
」
と
様
々
な
意

味
が
あ
り
ま
す
。
赤
い
シ
ク
ラ
メ
ン
の
「
嫉
妬
」
は
、

そ
り
返
っ
た
花
び
ら
が
燃
え
上
が
る
炎
の
よ
う
な
嫉

妬
心
を
連
想
し
た
も
の
と
い
わ
れ
ま
す
。
花
全
体
と

し
て
は
「
遠
慮
」
・
「
気
後
れ
」
・
「
内
気
」
・
「
は
に

か
み
」
と
い
う
意
味
に
な
り
ま
す
。
そ
の
理
由
は
、

雨
か
ら
花
粉
を
守
る
た
め
に
下
向
き
に
咲
く
シ
ク
ラ

メ
ン
の
花
が
、
恥
ら
っ
て
い
る
よ
う
に
見
え
る
か
ら

で
す
。
シ
ク
ラ
メ
ン
の
花
が
な
ぜ
下
を
向
く
の
か
と

い
う
理
由
に
つ
い
て
一
つ
の
伝
説
が
あ
り
ま
す
。

ユ
ダ
ヤ
の
王
ソ
ロ
モ
ン
は
、
王
冠
に
花
を
デ
ザ

イ
ン
し
た
い
と
考
え
、
色
々
な
花
と
交
渉
し
ま
し
た

が
断
ら
れ
、
唯
一
承
諾
し
て
く
れ
た
シ
ク
ラ
メ
ン
に

ソ
ロ
モ
ン
王
が
感
謝
す
る
と
、
そ
れ
ま
で
上
を
向
い

て
い
た
シ
ク
ラ
メ
ン
が
嬉
し
さ
と
恥
ず
か
し
さ
の
あ

ま
り
に
う
つ
む
い
て
し
ま
っ
た
の
だ
そ
う
で
す
。

美
し
く
光
る
絹
糸
と
い
い
ま
す
と
、
ま
る
で
お
と

ぎ
話
の
よ
う
で
す
が
、
農
業
生
物
研
究
所
が
現
実
に

作
っ
た
そ
う
で
す
。
こ
の
蛍
光
絹
糸
は
、
二
〇
〇
八

年
に
ノ
ー
ベ
ル
化
学
賞
を
受
賞
し
た
下
村
脩
博
士
が

発
見
し
た
蛍
光
遺
伝
子
を
カ
イ
コ
の
糸
を
吐
く
遺
伝

子
に
組
み
込
む
こ
と
で
カ
イ
コ
の
糸
に
蛍
光
タ
ン
パ

ク
質
を
含
ま
せ
た
も
の
で
す
。
実
用
化
に
は
ま
だ
課

題
は
多
い
と
の
こ
と
で
す
が
、
光
る
糸
だ
け
で
な
く

て
、
様
々
な
産
業
へ
の
活
用
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

た
と
え
ば
、
抗
菌
機
能
や
人
間
の
細
胞
と
な
じ
み

や
す
い
性
質
を
持
た
せ
た
絹
糸
を
つ
く
り
、
外
科
手

術
の
縫
合
に
使
え
ば
、
手
術
の
安
全
性
を
高
め
、
術

後
の
回
復
速
度
の
向
上
が
期
待
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、

こ
の
絹
糸
を
シ
ー
ト
状
に
加
工
し
て
包
帯
や
ガ
ー
ゼ

に
し
た
り
、
人
工
血
管
に
し
た

り
と
色
々
な
研
究
が
さ
れ
て
お

り
、
世
界
的
に
も
注
目
が
集
ま

っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
今
後
に

期
待
し
ま
し
ょ
う
。

秋
と
い
え
ば
紅
葉
の
季
節
で
す
が
、
標
高
が

一
四
〇
〇
メ
ー
ト
ル
と
高
地
で
あ
る
尾
瀬
ヶ
原

で
は
、
草
も
紅
葉
し
ま
す
。
こ
れ
を
草
紅
葉
（
く

さ
も
み
じ
）
と
い
い
ま
す
。
九
月
中
旬
か
ら
十

月
初
め
に
か
け
て
草
原
が
燃
え
上
が
る
よ
う
な

紅
色
に
染
ま
り
、
陽
の
光
を
受
け
て
金
色
に
輝

く
の
で
す
。
九
月
末
か
ら
十
月
中
旬
ま
で
は
、

広
葉
樹
が
赤
や
黄
色
に
色
づ
き
、
緑
の
針
葉
樹

と
の
美
し
い
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
を
見
せ
ま
す
。
尾

瀬
一
帯
は
原
始
林
に
囲
ま
れ
た
日
本
最
大
級
の

高
層
湿
原
で
、
八
〇
〇
種
の
珍
し
い
植
物
群
の

宝
庫
で
す
。

標
高
の
高
い
ア
ヤ
メ
平
、
大
江
湿
原
か
ら
紅

葉
が
始
ま
り
ま
す
。
湿
原
一
帯
の
草
が
金
色
に

光
り
輝
く
草
紅
葉
の
中
を
歩
く
の
は
、
山
の
紅

葉
と
違
っ
た
趣
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
す
ば
ら
し
い
草

紅
葉
を
皆
さ
ん
も
是
非
ご

覧
く
だ
さ
い
。



漢
字
読
め
ま
す
か
？

『
々
』
に
つ
い
て

『
色
々
』
や
『
様
々
』
の
『
々
』
っ
て
、
何
と
呼

ん
だ
ら
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
？
同
じ
漢
字
を
繰
り

返
す
と
い
う
意
味
の
『
記
号
』
で
す
。
分
類
的
に

は
「
お
ど
り
字
」
と
呼
ば
れ
る
タ
イ
プ
の
も
の
で
、

そ
の
正
式
な
読
み
方
と
い
う
の
は
な
い
そ
う
で
す

が
、
通
称
と
し
て
は
、
次
の
二
つ
が
よ
く
使
わ
れ

て
い
ま
す
。

・
ど
う
～
同
じ
と
い
う
意
味
の
「
仝
（
ど
う
）
」

と
い
う
字
が
「
々
」
に
変
化
し
た
も

の
に
み
え
る
か
ら
。

・
ノ
マ
～
カ
タ
カ
ナ
の
「
ノ
」
と
「
マ
」
を
組

み
合
わ
せ
た
よ
う
に
み
え
る
か
ら
。

ワ
ー
プ
ロ
な
ど
で
は
「
ど
う
」
で
変
換
す
る
と

た
い
て
い
は
出
る
よ
う
で
す
が
、
た
く
さ
ん
の
変

換
候
補
か
ら
探
す
よ
り
も
「
色
々
」
と
変
換
し
て

「
色
」
を
消
し
た
方
が
早
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

ブ
ロ
グ
記
事
ご
紹
介

◎
当
社
の
ブ
ロ
グ
記
事
を
一
つ
ご
紹
介
。

◎
『
シ
ュ
ー
ズ
ボ
ッ
ク
ス
作
成
し
ま
し
た
』

Ｔ
様
邸
の
シ
ュ
ー
ズ
ボ
ッ
ク
ス
を
建
具
屋
さ
ん
に
作
っ

て
も
ら
い
取
り
付
け
ま
し
た
。
完
全
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド

で
す
の
で
、
既
製
品
と
は
違
い
寸
法
も
細
か
い
と
こ
ろ

ま
で
対
応
で
き
、
デ
ザ
イ
ン
も
思
い
の
ま
ま
で
す
。
ま

た
棚
の
位
置
も
変
更
で
き
、
扉
も
ワ
ン
タ
ッ
チ
で
外
す

こ
と
が
で
き
る
の
で
掃
除
も
ラ
ク
ラ
ク
で
す
。
天
井
な

ど
の
隙
間
も
同
じ
材
料
で
ふ
さ
ぎ
、
埃
が
入
ら
な
い
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
お
値
段
も
既
製
品
の
定
価
と
大

差
あ
り
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
の
良
さ
を
ご

体
感
下
さ
い
。

リ
フ
ォ
ー
ム
部

宮
本
紘
志

自然を大切に

ゴミは持ち帰りましょう！！

次
の
漢
字
を
読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

①
把
握

②
履
行

③
崇
高

④
扶
養

⑤
傑
出

⑥
奔
走

⑦
安
泰

⑧
偏
重
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め
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す
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解
答

暮らしの雑学・豆知識
●○●○●○●○●○●○●○●○●

肝臓

肝臓は大まかに5つの働きが知

られています。「体の中で働く物

質の合成」「栄養素などの貯蔵」「体

に有害なアルコールや薬物などの

解毒」「血糖値の調整」「体温の調

節」です。しかし、細かく分類す

ると何と500種類以上もの仕事を

こなしている働き者の臓器なので

す。こんなに働いているのに、障

害や異常が生じても中々変化が見

えません。「沈黙の臓器」といわ

れるゆえんです。肝臓が病気にな

っても痛みがないことが多く、そ

のために病気の発見がおくれがち

になります。暴飲暴食やアルコー

ルの過剰摂取を避け、たまには肝

臓に「ごくろうさま」と安らぎの

言葉をかけてあげましょう。

「大五建設ブログ」
過去の「暮らしの瓦版」は

大五建設のホームページ
からご覧いただけます。

大五建設 で

①
は
あ
く

・
し
っ
か
り
つ
か
む
こ
と
。

②
り
こ
う

・
決
め
た
こ
と
、
言
っ
た
こ

と
を
実
際
に
行
う
こ
と
。

③
す
う
こ
う

・
け
だ
か
く
尊
い
こ
と
。

④
ふ
よ
う

・
助
け
養
う
こ
と
。

⑤
け
っ
し
ゅ
つ

・
多
く
の
中
で
ず
ば
ぬ
け
て

優
れ
て
い
る
こ
と
。

⑥
ほ
ん
そ
う

・
忙
し
く
走
り
回
る
こ
と
。

⑦
あ
ん
た
い

・
無
事
で
安
ら
か
な
こ
と
。

⑧
へ
ん
ち
ょ
う

・
物
事
の
一
面
だ
け
を
重
ん

じ
る
こ
と
。

「
ア
ン
カ
ー
」
と
は

リ
レ
ー
競
技
の
最
終
ラ
ン
ナ
ー
の
こ
と
を

「
ア
ン
カ
ー
」
と
呼
び
ま
す
よ
ね
。
も
と
も

と
は
「
船
の
い
か
り
」
の
こ
と
で
、
こ
の
言

葉
が
最
初
に
使
わ
れ
た
の
は
「
綱
引
き
」
で

し
た
。
近
代
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
お
い
て
も
、

第
二
回
か
ら
第
七
回
ま
で
は
正
式
競
技
と
し

て
綱
引
き
が
あ
り
ま
し
た
。
綱
引
き
で
は
、

一
番
最
後
に
最
も
体
重
の
重
い
選
手
を
配
置

す
る
の
が
一
般
的
で
す
。
ひ
き
ず
ら
れ
な
い

よ
う
に
お
も
り
の
役
割
を
果
た
す
た
め
で

す
。
そ
れ
が
他
の
競
技
に
も
転
用
さ
れ
て
、

リ
レ
ー
競
技
の
最
終
ラ
ン
ナ
ー
の
こ
と
も

「
ア
ン
カ
ー
」
と
呼
ぶ
こ
と
に
な
っ
た
と
い

う
わ
け
で
す
。

陸
上
競
技
の
ハ
ン
マ
ー
投
げ
。
ピ
ア
ノ

線
の
先
に
金
属
球
を
つ
れ
た
も
の
を
投
げ

ま
す
よ
ね
。
で
も
、
な
ぜ
「
ハ
ン
マ
ー
で

な
い
」
も
の
を
投
げ
て
い
る
の
に
「
ハ
ン

マ
ー
」
投
げ
と
言
う
の
で
し
ょ
う
。
実
は

も
と
も
と
本
物
の
ハ
ン
マ
ー
を
投
げ
て
競

っ
て
い
た
の
で
す
。
し
か
し
一
九
世
紀
の

イ
ギ
リ
ス
で
ハ
ン
マ
ー
投
げ
が
正
式
競
技

に
採
用
さ
れ
る
際
、
よ
り
投
げ
や
す
い
形

の
も
の
が
考
案
さ
れ
ま
し
た
。
競
技
の
呼

び
名
自
体
を
変
更
す
る
動
き
も
あ
っ
た
よ

う
で
す
が
、
結
局
は
そ
の
ま
ま
こ
の
名
前

を
使
う
こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
。

「
ハ
ン
マ
ー
」
投
げ


