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（通算第23５号）

◎
市
川

寛
樹
（
い
ち
か
わ
・
ひ
ろ
き
）

～
リ
フ
ォ
ー
ム
部
（
営
業
）
～

富
岡
市
在
住
。
趣
味
は
ゲ
ー
ム
、
ド
ラ
イ
ブ
で
す
。

夢
は
日
本
一
周
で
す
。

お
客
様
の
お
役
に
立
て

る
よ
う
、
が
ん
ば
り
ま

す
の
で
よ
ろ
し
く
願
い

し
ま
す
。

◎
須
藤

奨
吾
（
す
と
う
・
し
ょ
う
ご
）

～
工
事
部
（
大
工
見
習
）
～

安
中
市
在
住
。
趣
味
は
映
画
鑑
賞
で
す
。
夢
は
一

人
前
の
大
工
に
な
る
こ
と
で
す
。
少
し
で
も
早
く
仕

事
に
慣
れ
て
、
一
人
前

の
大
工
に
近
づ
け
る
よ

う
頑
張
り
ま
す
。
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

「
さ
み
だ
れ
」
の
「
さ
」
は
「
五
月(

さ
つ
き)

」

「
早
苗
（
さ
な
え
）
」
の
意
味
で
、
「
み
だ
れ
」

は
「
水
垂
れ
」
で
水
の
意
味
を
持
っ
て
い
ま
す
。

旧
暦
（
１
８
７
２
年
ま
で
）
で
は
５
月
頃
に
降

る
長
雨
の
こ
と
を
指
し
、
新
暦
（
１
８
７
３
年

か
ら
）
で
は
６
月
頃
に
降
る
長
雨
を
指
し
ま
す
。

６
月
に
降
る
長
雨
は
「
梅
雨
」
と
呼
び
ま
す
が
、

実
は
「
五
月
雨
」
と
同
じ
雨
を
指
し
て
い
ま
す
。

「
五
月
晴
れ
（
さ
つ
き
ば
れ
）
」
と
「
梅
雨
晴

れ
（
つ
ゆ
ば
れ
）
」
も
同
じ
意
味
で
す
。

五
月
雨
を
用
い
た
言
葉
で
「
五
月
雨
式(

さ
み

だ
れ
し
き)

」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
意
味

は
「
途
切
れ
な
が
ら
も
何
度
か
続
け
て
行
う
こ

と
」
と
い
う
意
味
で
す
。
「
五
月
雨
式
で
す
み

ま
せ
ん
」
な
ど
と
使
い
ま
す
。
風
流
な
表
現
で

す
ね
。

～5月《皐月》～
さ つ き
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丹
生
の
由
来

五

月

病

母

の

日

｢

和
名
類
聚
抄(

わ
み
ょ
う
る
い
じ
ゅ
し
ょ
う)｣

(

和
名
抄)

に｢

丹
生｣
と
い
う
郡
・
郷
名
が
出
て
き

ま
す
。
読
み
は｢

に
ふ
」
、
「
に
う
」
、
「
に
ゅ
う｣

で

す
。
意
味
は
お
お
む
ね
次
の
３
種
類
に
分
類
さ
れ

る
そ
う
で
す
。

◎
赤
土
、
粘
土
の
あ
る
地
。

｢

に｣

は｢

赤
土
、
粘
土｣

の
こ
と
。｢
ふ｣

は｢

～

の
あ
る
と
こ
ろ｣

の
意
味
と
の
こ
と
で
す
。

◎
水
銀
、
辰
砂(

し
ん
し
ゃ)

の
と
れ
る
地
。

赤
土
が
あ
る
か
ら
水
銀
が
と
れ
る
か
も
知
れ
な

い
と
い
う
期
待
か
ら
名
づ
け
ら
れ
た
、
と
い
う

場
所
も
あ
る
そ
う
で
す
。

◎
玉
の
と
れ
る
地
。

｢

に｣

は｢

ぬ｣

で｢

玉(

ひ
す
い)｣

と
関
係
す
る
場

所
を
示
す
と
い
い
ま
す
。

上
野
国
甘
楽
郡
丹
生
郷
と
は

現
在
の
群
馬
県

富
岡
市
上
丹
生
・
下
丹
生
地
域
で
、
辰
砂
に
由
来

す
る
そ
う
で
す
。
万
葉
集
巻
十
四
に
あ
る｢

真
金

(

ま
か
ね)

吹
く
丹
生(

に
ふ)

の
真
朱(

ま
そ
ほ)

の
色

に
出
て
言
は
な
く
の
み
そ
吾(

あ)

が
恋
ふ
ら
く
は

(

＝
金
を
練
る
丹
生
の
赤
土
の
よ
う
に

は
っ
き
り

言
わ
な
い
だ
け
の
こ
と
だ
よ

私
の
思
い
の
激
し

さ
は)｣

と
は
こ
の
地
の
事
だ
そ
う
で
す
。

五
月
病
と
は
、
新
人
社
員
や
新
入
生
に
見
ら
れ

る
、
新
し
い
環
境
に
適
応
で
き
な
い
こ
と
に
起
因

す
る
精
神
的
な
症
状
の
総
称
で
す
。

新
年
度
の
４
月
に
入
学
や
就
職
、
異
動
、
一
人

暮
ら
し
な
ど
の
新
し
い
環
境
に
置
か
れ
た
場
合
、

そ
の
環
境
に
適
応
で
き
な
い
で
い
る
と
、
う
つ
病

に
似
た
症
状
が
起
こ
っ
て
き
ま
す
。
５
月
の
ゴ
ー

ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
明
け
頃
に
多
い
た
め
、
こ
の
名

称
が
つ
き
ま
し
た
。
医
学
的
に
は
「
適
応
障
害
」

あ
る
い
は
「
う
つ
病
」
と
診
断
さ
れ
る
こ
と
が
多

い
よ
う
で
す
。

対
応
策
と
し
て
は
、
気
分
転
換
し
て
ス
ト
レ
ス

を
た
め
な
い
よ
う
心
が
け
る
こ
と
が
良
い
で
す
。

た
だ
し
、
食
事
や
ア
ル
コ
ー
ル
に
頼
り
す
ぎ
る
の

は
、
摂
食
障
害
や
急
性
ア
ル
コ
ー
ル
中
毒
な
ど
、

別
の
問
題
を
引
き
起
こ
す
可
能
性
が
あ
る
た
め
、

勧
め
ら
れ
ま
せ
ん
。
中
学
校
や
高
校
な
ど
、
以
前

の
環
境
の
友
人
と
会
う
な
ど
し
て
、
話
を
聞
い
て

も
ら
う
よ
う
に
す
る
の
が
良
い
よ
う
で
す
。

２
０
世
紀
初
頭
、
ア
メ
リ
カ
の
ウ
エ
ス
ト
ヴ

ァ
ー
ジ
ニ
ア
州
に
、「
ア
ン
ナ
・
ジ
ャ
ー
ヴ
ィ
ス
」

と
い
う
女
性
が
い
ま
し
た
。

ア
ン
ナ
さ
ん
の
母
親
は
１
９
０
５
年
５
月
９

日
に
亡
く
な
り
ま
し
た
が
、
ア
ン
ナ
さ
ん
は
自

分
を
苦
労
し
て
育
て
て
く
れ
た
母
親
を
敬
愛
し
、

こ
の
母
親
を
思
う
気
持
ち
を
元
に
、
母
親
の
た

め
の
祝
日
を
設
け
る
運
動
を
始
め
た
の
で
す
。

そ
し
て
、
１
９
１
４
年
、
ア
メ
リ
カ
連
邦
議

会
は
５
月
の
第
２
日
曜
日
を
「
母
の
日
」
と
す

る
法
律
を
可
決
し
、
翌
年
１
９
１
５
年
に
法
律

が
施
行
さ
れ
、
世
界
で
初
め
て
、
国
全
体
に
お

け
る
「
母
親
の
た
め
の
記
念
日
」
が
誕
生
し
た

の
で
す
。

日
本
で
は
戦
後
の
１
９
４
７
年
に
、
５
月
の

第
２
日
曜
日
が
「
母
の
日
」
と
し
て
制
定
さ
れ

ま
し
た
。



純
白
で
清
楚
、
香
り
の
よ
い
す
ず
ら
ん
は
、
昔

か
ら
「
君
影
草
」
の
名
で
呼
ば
れ
る
よ
う
に
、
と

て
も
ロ
マ
ン
チ
ッ
ク
な
草
花
と
し
て
親
し
ま
れ
て

い
ま
す
。
北
海
道
で
有
名
な
植
物
で
あ
る
こ
と
か

ら
も
わ
か
る
よ
う
に
、
寒
地
に
多
く
野
生
し
て
い

ま
す
。

園
芸
的
に
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
原
産
の
ド
イ
ツ
す
ず

ら
ん
の
方
が
、
日
本
の
す
ず
ら
ん
よ
り
も
大
輪
で

花
つ
き
・
香
り
が
よ
く
、
丈
夫
な
の
だ
そ
う
で
す
。

通
常
、
５
月
に
咲
く
草
花
で
す
が
、
冬
か
ら
春

に
か
け
て
売
ら
れ
て
い
る
花
の
咲
い
た
鉢
植
え
は
、

温
室
で
促
成
栽
培
さ
れ
た
も
の
で
す
。
促
成
栽
培

さ
れ
た
も
の
は
、
翌
年
も
咲
か
せ
る
の
は
大
変
難

し
い
の
だ
そ
う
で
す
。

な
お
、
す
ず
ら
ん
は
有
毒
植
物
な
の
で
、
間
違

っ
て
も
口
に
し
た
り
す
る
こ
と
の
な
い
よ
う
に
管

理
が
必
要
で
す
。
特
に
小
さ
な
お
子
さ
ん
の
い
る

家
庭
で
は
、
置
く
の
を

避
け
た
方
が
よ
い
で
し

ょ
う
。
花
・
茎
・
葉
・

花
粉
な
ど
、
す
べ
て
に

毒
が
あ
り
ま
す
。

漢
字
読
め
ま
す
か
？

す
ず
ら
ん(

鈴
蘭)
ブ
ロ
グ
記
事
ご
紹
介

◎
『
宅
配
ボ
ッ
ク
ス
設
置
』

宅
配
便
を
多
用
す
る
も
の
の
、
不
在
が
多
く
て
中

中
受
け
取
り
が
で
き
な
い
し
、
再
配
達
し
て
も
ら
う

の
も
面
倒
…
…
。
そ
ん
な
方
に
う
っ
て
つ
け
な
の
が
、

こ
の
宅
配
ボ
ッ
ク
ス
で
す
。
本
体
設
置
後
、
内
部
に

ハ
ン
コ
を
セ
ッ
ト
し
て
お
け
ば
、
宅
配
業
者
が
配
達

物
を
ボ
ッ
ク
ス
に
入
れ
た
後
、
伝
票
を
差
し
込
む
と

押
印
さ
れ
ま
す
。
あ
と
は
帰
宅
し
た
お
客
様
が
鍵
で

開
け
て
取
り
出
す
だ
け
、
ラ
ク
ラ
ク
で
す
。

リ
フ
ォ
ー
ム
部

宮
本
紘
志

自然を大切に

ゴミは持ち帰りましょう！！

次
の
漢
字
を
読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

①
圧
搾

②
幸
甚

③
頒
価

④
適
宜

⑤
老
翁

⑥
比
肩

⑦
驟
雨

⑧
秘
奥
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漢
字
読
め
ま
す
か
？

解
答

暮らしの雑学・豆知識
●○●○●○●○●○●○●○●○●

～ わさび ～

寿司や刺身にかかせないのが、わさ

びですよね。アブラナ科の多年草で、

地下茎は香りが高く、刺激性のある強

い辛みが特徴です。葉が葵に似ている

ことから、漢字で「山葵」と書きます。

清冽な渓流の砂地で栽培され、手間

がかかるため高価な野菜です。すり下

ろすと辛みが出ますが、香りが抜けや

すいので、食べる直前にすり下ろすの

がよいとされています。

陶器製や鮫皮製の、目の細かいおろ

し器で、「の」の字にすり下ろすと風

味、辛みがよく出るそうです。辛み成

分は胃を刺激して消化を助けるといわ

れています。

「大五建設ブログ」
過去の「暮らしの瓦版」は

大五建設のホームページ
からご覧いただけます。

大五建設 で

①
圧
搾
（
あ
っ
さ
く
）

・
圧
力
で
し
ぼ
る
事
。

②
幸
甚
（
こ
う
じ
ん
）

・
非
常
に
あ
り
が
た
い
事
。

③
頒
価
（
は
ん
か
）

・
物
品
を
多
く
の
人
に
分
け

る
時
の
価
格
。

④
適
宜
（
て
き
ぎ
）

・
そ
の
場
合
に
最
適
で
あ
る

事
。

⑤
老
翁
（
ろ
う
お
う
）

・
男
性
の
老
人
。

⑥
比
肩
（
ひ
け
ん
）

・
匹
敵
す
る
事
。

⑦
驟
雨
（
し
ゅ
う
う
）

・
に
わ
か
雨
の
事
。

⑧
秘
奥
（
ひ
お
う
）

・
物
事
の
奥
深
い
所
。

自
販
機
の
硬
貨
投
入
口

自
動
販
売
機
の
硬
貨
投
入
口
を
よ
く
見
る

と
、
硬
貨
を
縦
に
入
れ
る
も
の
と
横
に
入
れ

る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
縦
に
入
れ
た
方
が
早

く
下
に
行
く
の
で
、
処
理
ス
ピ
ー
ド
が
要
求

さ
れ
る
駅
の
券
売
機
な
ど
で
は
縦
型
が
使
わ

れ
て
い
ま
す
。
一
方
、
飲
物
等
の
自
動
販
売

機
で
は
、
な
る
べ
く
多
く
の
商
品
を
内
蔵
し

た
い
た
め
、
硬
貨
識
別
装
置
を
小
型
化
し
た

い
の
で
す
。
横
型
投
入
口
の
装
置
は
識
別
速

度
は
落
ち
ま
す
が
、
コ
ン
パ
ク
ト
に
で
き
ま

す
。
こ
う
し
た
理
由
で
、
縦
型
と
横
型
の
投

入
口
が
使
い
分
け
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

よ
く
ジ
ャ
ン
ケ
ン
で
「
最
初
は
グ
ー
」
と
い
い

ま
す
よ
ね
。
そ
の
由
来
は
ド
リ
フ
タ
ー
ズ
説
、
中

国
宋
代
の
武
術
家
説
な
ど
諸
説
あ
り
ま
す
が
、
こ

こ
で
は
そ
の
効
果
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

一
般
的
に
一
番
出
し
や
す
い
手
は
「
グ
ー
」
で
、

二
本
の
指
だ
け
を
伸
ば
す
「
チ
ョ
キ
」
は
最
も
出

し
に
く
い
そ
う
で
す
。
と
い
う
事
は
こ
ち
ら
が
「
パ

ー
」
を
出
せ
ば
勝
て
る
勝
率
が
高
く
な
り
そ
う
で

す
よ
ね
。
そ
こ
で
、
人
間
は
連
続
し
て
同
じ
手
を

出
す
の
を
避
け
る
傾
向
を
利
用
し
て
、
「
最
初
は

グ
ー
」
と
す
る
と
、
次
の
手
は
「
グ
ー
」
を
出
し

に
く
く
な
り
、
予
想
し
に
く
く
な
る
わ
け
で
す
。

最
初
は
グ
ー


