
食
欲
の
秋

も
み
じ
と
楓

2021年
10月号
（通算第276号）

秋
に
な
る
と
食
欲
が
増
す
理
由
は
、
２
つ
あ
る

そ
う
で
す
。

１
つ
は
「
セ
ロ
ト
ニ
ン
」
と
い
う
成
分
の
分
泌

量
が
減
る
か
ら
だ
そ
う
で
す
。
セ
ロ
ト
ニ
ン
は
幸

せ
ホ
ル
モ
ン
と
も
呼
ば
れ
、
満
腹
感
を
与
え
、
食

欲
を
抑
え
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
成
分
は
日

光
に
当
た
る
時
間
と
比
例
し
ま
す
。
日
が
短
く
な

っ
て
く
る
秋
は
セ
ロ
ト
ニ
ン
の
分
泌
が
減
り
、
食

欲
が
増
し
ま
す
。

も
う
１
つ
は
、
気
温
の
低
下
が
原
因
だ
そ
う
で

す
。
寒
く
な
っ
て
く
る
と
、
体
温
保
持
の
た
め
に

基
礎
代
謝
が
良
く
な
り
ま
す
。
そ
の
分
、
多
く
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
消
費
し
て
し
ま
い
ま
す
。
体
が
冬

を
乗
り
越
え
る
為
の
準
備
と
し
て
、
本
能
的
に
多

く
の
栄
養
を
取
り
込
も
う
と
し
、
食
欲
が
増
す
そ

う
で
す
。
食
欲
の
秋
だ
か
ら
と
い
っ
て
、
食
欲
の

ま
ま
に
食
べ
て
い
た
ら
身
体
に
良
く
あ
り
ま
せ
ん
。

食
べ
る
順
番
や
食
事
の
バ
ラ
ン
ス
な
ど
を
考
え
て
、

楽
し
く
食
欲
の
秋
を
過
ご
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

「
も
み
じ
」
は
葉
の
切
れ
込
み
が
５
～
６
個
で
、

６
～
７
枚
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。
「
楓
」
は
葉
の
切

れ
込
み
が
浅
く
、
９
～
１
１
枚
に
分
か
れ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
実
は
根
本
的
に
は
同
じ
植
物
で
す
。

こ
の
２
つ
を
区
別
し
て
い
る
の
は
日
本
だ
け
な
の

で
す
。
英
語
で
は
ど
ち
ら
も
「
メ
ー
プ
ル
」
と
表

現
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
も
み
じ
は
「
も
み
づ
」

と
い
う
単
語
が
元
に
な
っ
て
い
ま
す
。
平
安
時
代

に
染
料
と
し
て
、
植
物
か
ら
出
る
色
素
を
使
っ
て

染
め
物
を
す
る
こ
と
を
「
揉
み
出
づ
（
も
み
い
づ
）
」

と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
衣
服
が
鮮
や
か
な
赤
に
染

ま
る
よ
う
に
草
木
が
色
づ
く
様
子
に
も
使
わ
れ
て

い
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
「
も
み
い
ず
」
と
い
う

動
詞
が
、
「
も
み
ち
」
と
い
う
名
詞
に
変
わ
り
、
最

終
的
に
は
「
も
み
じ
」
に
変
化
し
ま
し
た
。
一
方

「
か
え
で
」
と
い
う
と
、
葉
っ
ぱ
の
形
が
蛙
の
手

の
よ
う
に
開
い
て
い
る
こ
と
か
ら
「
か
え
る
で
」

が
「
か
え
で
」
に
な
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。「
も

み
じ
」
と
「
楓
」
に
定
義
上
の
明
確
な
違
い
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
昔
か
ら
日
本
で
は
葉
っ
ぱ
の
切
れ

込
み
の
数
で
区
別
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
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文
字
・
活
字
文
化
の
日

鬼
門

フ
ク
ロ
ウ

風
水
が
日
本
に
伝
わ
っ
た
奈
良
時
代
の
中
国

で
は
、
北
東
か
ら
鬼
の
よ
う
に
恐
ろ
し
い
形
相

の
異
民
族
が
攻
め
て
来
て
い
ま
し
た
。
中
国
で

は
、
こ
の
こ
と
か
ら
北
東
方
位
を
恐
れ
、
万
里

の
長
城
な
ど
が
作
ら
れ
ま
し
た
。
日
本
に
風
水

が
伝
来
し
た
際
に
「
北
東
方
位
は
怖
い
」
と
い

う
思
想
も
一
緒
に
伝
わ
っ
た
よ
う
で
す
。
鬼
門

と
呼
ば
れ
る
北
東
は
あ
ま
り
日
当
た
り
が
良
く

な
い
た
め
、
湿
気
が
た
ま
り
や
す
く
、
カ
ビ
が

生
え
や
す
い
方
位
で
す
。
逆
に
裏
鬼
門
と
呼
ば

れ
る
南
西
は
、
西
日
が
当
た
っ
て
温
度
が
上
が

り
す
ぎ
る
こ
と
で
、
物
が
腐
り
や
す
く
環
境
が

悪
い
方
位
で
す
。
こ
の
よ
う
な
採
光
や
風
通
し

な
ど
が
原
因
で
起
こ
る
悪
い
こ
と
を
実
感
し
て

い
た
た
め
、
北
東
（
鬼
門
）
や
南
西
（
裏
鬼
門
）

の
考
え
た
方
が
日
本
で
根
付
い
た
よ
う
で
す
。

「
文
字
・
活
字
文
化
の
日
」
は
、
２
０
０
５
年

に
施
行
さ
れ
た
文
字
・
活
字
文
化
振
興
法
に
基
づ

い
て
制
定
さ
れ
た
日
本
の
記
念
日
で
す
。

２
０
０
５
年
７
月
に
議
員
立
法
と
し
て
、
文
字

・
活
字
文
化
振
興
法
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の

法
律
は
、
日
本
に
お
け
る
文
字
・
活
字
文
化
の
振

興
に
関
す
る
施
策
の
推
進
を
図
り
、
知
的
で
心
豊

か
な
国
民
生
活
及
び
活
力
の
あ
る
社
会
の
実
現
に

寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
こ
の
文

字
・
活
字
文
化
振
興
法
に
よ
り
、
１
０
月
２
７
日

を
「
文
字
・
活
字
文
化
の
日
」
と
す
る
こ
と
が
定

め
ら
れ
ま
し
た
。
な
お
、
１
０
月
２
７
日
は
読
書

週
間
（
１
１
月
３
日
の
文
化
の
日
を
中
心
と
し
た

２
週
間
）
の
最
初
の
日
で
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
期

間
中
は
図
書
館
や
出
版
社
、
書
店
な
ど
を
中
心
と

し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

読
書
の
秋
と
よ
く
言
わ
れ
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
も

読
書
を
さ
れ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

フ
ク
ロ
ウ
と
い
う
名
の
由
来
は
諸
説
あ
り

ま
す
が
、
そ
の
一
つ
に
鳴
き
声
が
語
源
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
名
前
を
「
不
苦
労

（
苦
労
が
な
い
こ
と
）
」
「
福
籠
」
と
字
を
あ

て
、
縁
起
が
良
い
幸
福
の
鳥
と
し
て
愛
さ
れ

て
い
ま
す
。
室
町
時
代
、
フ
ク
ロ
ウ
は
邪
気

を
払
い
の
け
る
鳥
、
神
通
力
に
長
け
た
鳥
と

い
う
イ
メ
ー
ジ
を
持
た
れ
て
お
り
ま
し
た
。

狩
り
に
優
れ
、
農
業
の
守
り
手
と
も
思
わ
れ

て
い
た
よ
う
で
す
。
江
戸
時
代
に
は
「
フ
ク

ロ
ウ
は
神
通
力
を
持
っ
て
い
る
」
と
い
う
伝

説
か
ら
、
疱
瘡
避
け
の
お
ま
じ
な
い
と
し
て
、

ほ
う
そ
う

フ
ク
ロ
ウ
の
張
子
や
お
も
ち
ゃ
が
流
行
し
た

そ
う
で
す
。



わ
か
り
ま
す
か
？

薬
と
健
康
の
週
間

薬
と
健
康
の
週
間
と
い
う
も
の
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
週
間
は
、
厚
生
労
働
省
、
都
道
府
県

・
地
域
薬
剤
師
会
、
日
本
薬
剤
師
会
が
実
施
し

て
い
ま
す
。
そ
の
目
的
は
２
つ
あ
り
ま
す
。
１

つ
は
、
医
薬
品
を
正
し
く
使
用
す
る
こ
と
の
大

切
さ
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
で
す
。
も
う
１

つ
は
、
薬
剤
師
が
果
た
す
役
割
の
大
切
さ
を
多

く
の
方
に
知
っ
て
も
ら
い
、
国
民
の
保
健
衛
生

の
維
持
向
上
に
寄
与
す
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

毎
年
１
０
月
１
７
日
～
２
３
日
の
１
週
間
、
ポ

ス
タ
ー
を
用
い
た
広
報
や
、
地
域
住
民
に
向
け

た
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
啓
発
活
動
が
行
わ
れ
ま

す
。
１
９
４
９
年
に
「
全
国
薬
学
週
間
」
が
開

催
さ
れ
た
こ
と
を
契
機
と
し
て
、
１
９
７
８
年

に
「
薬
祖
神
祭
の
日
」
で
あ
る
１
０
月
１
７
日

か
ら
の
１
週
間
が
、
「
薬
と
健
康
の
週
間
」
と

定
め
ら
れ
ま
し
た
。

ブ
ロ
グ
記
事
ご
紹
介

※ブログ記事は毎日更新！
ぜひご覧ください！！
http://daigo.kazelog.jp/

＜８月27日掲載記事＞

次
の
日
本
語
は
、
ど
こ
が
お
か
し
い
で
し
ょ
う

か
。

①
足
元
を
す
く
う

②
雪
辱
を
晴
ら
す

③
間
が
持
た
な
い

④
怒
り
心
頭
に
達
す
る

⑤
上
に
は
上
が
い
る

⑥
熱
に
う
な
さ
れ
る

⑦
お
目
に
か
な
う

⑧
絆
が
深
ま
る

◎
ト
イ
レ
の
ト
ラ
ブ
ル

先
日
、
お
客
様
か
ら
ト
イ
レ
の
水
が
流
れ
な
く

な
っ
て
し
ま
っ
た
と
の
ご
連
絡
が
あ
り
ま
し
た
。

タ
ン
ク
が
あ
る
タ
イ
プ
の
ト
イ
レ
は
、
タ
ン
ク
の

上
の
蓋
が
開
き
、
中
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

い
ま
す
。
写
真
の
丸
で
囲
ん
だ
部
分
が
悪
く
な
っ

て
い
る
ケ
ー
ス
が
多
い
で
す
。
そ
の
場
合
は
部
品

の
交
換
ま
た
は
本
体
の
交
換
が
必
要
に
な
っ
て
き

ま
す
。
壊
れ
て
い
る
箇
所
に
よ
っ
て
は
応
急
処
置

が
出
来
る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
ト
イ
レ
の
ト
ラ

ブ
ル
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
い
つ
で
も
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

リ
フ
ォ
ー
ム
部

越
田
裕
紀
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わ
か
り
ま
す
か
？

解
答
と
意
味

暮らしの雑学・豆知識

●○●○●○●○●○●○●○●○●

～神無月と神在月～

10月は神無月と呼ばれますが、島根
か ん な づ き

県の出雲地方では神在月と呼ばれてい
かみありづき

ます。理由は、全国の神様が出雲地方

に集まってくるからです。出雲大社に

は、大地を象徴する「大国主大神」様
おおくにぬしのおおかみ

が祀られています。八百万の神々が集
やお よ ろず

まり、色々なことを神議りすると言い
かみはか

伝えられています。その内容は、人が

計り知ることのできないことのようで

す。全国の神様が1ヶ所に集まってい

る間は、恵比寿様や金比羅様、道祖神

様といった神様が留守をしてくださる

と言われています。

①
足
を
す
く
う

卑
怯
な
や
り
方
で
相
手
を

失
脚
さ
せ
る
こ
と

②
雪
辱
を
果
た
す

前
に
受
け
た
恥
を
拭
い
去

る
こ
と

③
間
が
持
て
な
い

時
間
を
持
て
余
し
て
ど
う

し
て
よ
い
か
わ
か
ら
な
い

こ
と

④
怒
り
心
頭
に
発
す
る

心
か
ら
怒
り
が
こ
み
上
げ

る
こ
と

⑤
上
に
は
上
が
あ
る

最
高
に
す
ぐ
れ
て
い
る
と

思
っ
て
も
、
さ
ら
に
す
ぐ

れ
た
も
の
が
あ
る
こ
と

⑥
熱
に
浮
か
さ
れ
る

高
熱
の
た
め
に
う
わ
ご
と

を
言
う
こ
と

⑦
お
眼
鏡
に
か
な
う

目
上
の
人
に
評
価
さ
れ
る

こ
と

⑧
絆
が
強
ま
る

人
と
人
と
の
断
ち
切
る
こ

と
の
で
き
な
い
結
び
つ
き

が
強
く
な
る
こ
と

求人募集!!
施工管理(現場監督)
リフォーム営業

詳しくは下記までご連絡
ください。ご連絡お待ち
しております。

0120-388-406（担当：都丸）

山
粧
う

「
山
粧
う
」
、
こ
れ
は
俳
句
で
使
わ
れ

や
ま
よ
そ
お

る
秋
の
季
語
で
す
。
語
源
は
北
宋
の
画
家

で
あ
る
郭
煕
の
言
葉
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

か

く

き

秋
の
山
が
紅
葉
で
色
づ
き
、
美
し
く
化
粧

さ
れ
た
よ
う
な
様
子
の
こ
と
を
表
す
語
句

に
な
り
ま
す
。
他
に
も
、
春
は
、
新
し
い

草
木
が
若
芽
を
吹
き
、
山
が
淡
く
色
づ
い

て
明
る
く
な
る
様
子
か
ら
「
山
笑
う
」
。

夏
は
、
草
木
が
若
葉
か
ら
緑
に
な
り
、
そ

の
緑
の
葉
か
ら
水
が
滴
る
様
子
か
ら
「
山

滴
る
」
。
冬
は
、
ま
る
で
眠
っ
て
い
る
か
の

よ
う
に
静
ま
り
か
え
る
様
子
か
ら
「
山
眠

る
」
と
言
い
ま
す
。
秋
の
山
が
綺
麗
に
紅

く
化
粧
さ
れ
る
、
こ
れ
か
ら
の
時
期
が
楽

し
み
で
す
ね
。


